
Comment engager vos équipes 
dans l’expérience

d’une action solidaire ?



Explorez nos exemples 
d’actions solidaires !

• Nous concevons chaque action pour faire 
vivre à vos équipes une expérience 
individuelle et collective engageante, 
source de cohésion. 

• C’est en orchestrant efficacement nos 
actions solidaires, en adéquation avec les 
besoins des associations, les contraintes 
logistiques et vos objectifs que nous 
proposons des expériences authentiques et 
riches de sens.

• La plupart de nos formats sont pensés 
pour que vos collaborateurs interagissent 
avec des jeunes en insertion 
professionnelle. Ce type de journée met en 
avant la rencontre, l’échange authentique, 
la sincérité et l’accès au monde des 
émotions. Notre promesse : une rencontre 
source d’apprentissages mutuels !

• Enfin, parce que vos collaborateurs vivent 
une expérience humaine porteuse 
d’enseignements, nous organisons un 
retour d’expérience pour favoriser 
l’intégration durable de ce vécu dans leur 
quotidien professionnel. 
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Kits
scolaires

Donnez un coup de pouce à l’avenir d’enfants et 
d’étudiants en précarité !

Confectionnez des kits scolaires de 
qualité pour permettre à ces 
jeunes d’étudier dans de bonnes 
conditions.

Chaque crayon, chaque cahier que 
vous placez dans ces kits  sera non 
seulement utile au quotidien mais 
également symbole de votre acte 
de solidarité envers son 
bénéficiaire. 
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Kits
d’hygiène

Apportez un confort essentiel aux sans-abris.

Confectionnez des produits 
d’hygiène et assemblez-les en kits. 
Ces kits seront distribués lors de 
maraudes.

À travers cet atelier ludique, offrez 
de la dignité à ceux qui en ont le 
plus besoin 
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Ballotins
de chocolat

Savourez le plaisir de créer et d’offrir.

Ensemble, créez de délicieux 
chocolats et personnalisez chaque 
sachet avec créativité.

Ces ballotins seront offerts aux 
bénéficiaires d'une épicerie 
solidaire. Une gourmandise 
rarement accessible pour eux. 
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Rénovez et embellissez un Centre d’Hébergement 
d’Urgence.

À coup de pinceaux ou de 
tournevis, redonnez vie à des 
espaces d'hébergement 
d’urgence.

Créez un environnement 
accueillant et réconfortant pour 
ceux qui traversent des moments 
difficiles. 
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Réinventez l’espace en plein air d’une association.

Participez à une aventure créative 
où chaque palette devient un 
objet fonctionnel.

Unissez vos forces et donnez une 
seconde vie aux palettes en les 
transformant en mobilier 
d’extérieur, en aire de jeux, en 
aménagement de potager… pour 
le plus grand plaisir des 
bénéficiaires de l’association !
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Initiation aux gestes
de premier secours
avec des jeunes en insertion

Ensemble, éveillez le héros qui sommeille en chaque 
jeune.

Chaque apprentissage peut 
devenir un super pouvoir, une 
compétence d’aide cruciale.

Vous permettrez à ces jeunes 
(mais peut être à vous aussi !) de
se sentir utiles en étant prêts à agir 
en cas d’urgence.  
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Sensibilisation aux risques routiers
et révision du Code de la route

avec des jeunes en insertion

Maximisez le potentiel de vigilance chez chaque 
jeune.

Chaque règle assimilée, chaque 
risque anticipé devient une 
compétence essentielle. Armez les 
jeunes de réflexes sûrs pour 
renforcer leur autonomie et 
profitez d'un petit rappel par la 
même occasion.

La sécurité routière est un 
engagement envers soi et envers 
les autres. 
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Visite culturelle
avec des volontaires à l’insertion

Découvrez ou redécouvrez ensemble un musée 
emblématique de Paris.

Avec un guide, explorez tous 
ensemble les trésors artistiques, 
laissant chaque œuvre susciter 
l’échange, l’inspiration et la 
réflexion.

L’art nous élève et transcende 
notre quotidien, qui que nous 
soyons ! 
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Parcours dans Paris
avec des volontaires à l’insertion

Vivez une aventure humaine et urbaine !

Traversez l’histoire devant les 
monuments emblématiques de
la ville Lumière, partagez des 
sourires, accomplissez des défis
et tissez des liens.

Chaque pas est une occasion
de découvrir, d’apprendre et de 
grandir ensemble. 
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Initiation à la Capoeira
avec des volontaires à l’insertion

Bougez, vibrez et construisez une énergie collective 
!

Découvrez l’univers envoûtant de 
cette discipline brésilienne, où la 
danse, la musique et le 
mouvement fusionnent pour créer 
une synergie puissante.

Chaque pas, chaque battement de 
tambour devient symbole de force, 
de résilience et d’unité. 
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Laissez votre empreinte artistique dans les locaux 
d’une association.

Embellissez les espaces d’accueil 
d’une association ou d’un Centre 
d’Hébergement d’Urgence.

Offrez aux bénéficiaires un 
environnement accueillant et 
bienveillant grâce à votre 
créativité.  
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Cuisinez pour le cœur, partagez pour la convivialité. 

Préparez un repas avec amour, 
partageant non seulement des 
bonnes recettes mais également 
des moments chaleureux avec 
ceux qui en ont le plus besoin.

Chaque plat devient une histoire, 
chaque assiette une connexion 
humaine. 
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Enrichissez le quotidien de ceux qui en ont le plus 
besoin !

Plongez dans l’univers des textures, 
des couleurs et des histoires au cœur 
d’une recyclerie.

Chaque objet trié, qu’il s’agisse d’un 
vêtement, d’un jouet ou d’un livre, 
devient une opportunité d’offrir 
réconfort et évasion. Partagez des 
rires, tissez des liens et contribuez à 
un vestiaire de dignité avec des 
salariés en insertion.

Solienco // Offres teambuildings solidaires // 15

Tri de vêtements
et objets

1

Journée

10 – 25 personnes

Chantiers solidaires

Cuisine &
Alimentation

Environnement & 
Développement durable

Formation &
Sensibilisation

Économie circulaire &
Upcycling

Art & Culture

Confection &
Assemblage



Vivez une expérience artisanale pleine de sens. 

Mettez vos compétences au 
service de la solidarité, redonnez 
vie à des meubles, des baskets, des 
vélos qui ont tant à raconter.

L’ensemble des objets réparés 
seront ensuite vendus dans des 
boutiques solidaires. 
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Agissez pour la préservation de notre planète.

Armés de sacs et de gants, 
nettoyez nos espaces, triez et 
donnez une seconde vie à ce qui 
peut l’être.

Chaque déchet collecté devient 
une action concrète en faveur de 
la durabilité. 
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Cultivez l’avenir ensemble !

Au sein d’un chantier d’insertion 
en maraîchage biologique, 
participez à l’activité de production 
agricole du jardin mais également 
à la confection de paniers bio aux 
côtés de travailleurs en insertion. 
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Une escapade vivifiante et apprenante.

Plongez dans les mystères de la 
nature, tandis que chaque pas 
devient une avancée vers 
l’autonomie et la confiance.

Découvrez la forêt sous un 
nouveau jour avec un temps de 
sensibilisation à son écosystème 
riche en leçons de vie. 
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Contacts

#sengage
r

#créer

#sentraider

#échanger

#grandir

#êtreensemble

#oser

#coopérer

MAIL 
pauline@solienco.com

TÉLÉPHONE 
06.81.32.29.86

SITE INTERNET 
www.solienco.com

LINKEDIN 
SOLIENCO

mailto:pauline@solienco.com
http://www.solienco.com

